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PROPOSITION  PROGRESSION n°2 PAR THEMES CLASSE DE 3ème 
PARTIE 1 : ORGANISATION DE LA MATIERE : De l’infiniment grand à l’infiniment petit              11 semaines

Chapitre 1 : DES OUTILS POUR DECRIRE L’UNIVERS
Chapitre 2 : QUELLE FORCE REGIT TOUS LES MOUVEMENTS DE L’UNIVERS ? 

Chapitre 3 : POIDS ET MASSE
Chapitre 4 : STRUCTURE DE L’ATOME
PARTIE 2 : QUEL FUTUR POUR NOTRE PLANETE                                                                            7 semaines
Chapitre 1 : QUELS SONT LES DANGERS DES PLUIES ACIDES SUR L’ENVIRONNEMENT ?
Chapitre 2 : QUELLE ENERGIE POUR DEMAIN ?
PARTIE 3 : A LA MAISON, AGIR EN CONSOMMATEUR  RESPONSABLE                                      11  semaines
Chapitre 1 : QUEL EMBALLAGE POUR UNE BOISSON ? La canette en aluminium est-elle un objet « développement durable » ?

Chapitre 2 : COMPRENDRE L’ETIQUETTE D’UN APPAREIL ? Les grandeurs électriques ( * ressource disponible)
Chapitre 3 : COMMENT ECONOMISER L’ENERGIE ? ( * ressource disponible)
Chapitre 4 : LES DANGERS ELECTRIQUES
PARTIE 1 : ORGANISATION DE LA MATIERE : De l’infiniment grand à l’infiniment petit              11 semaines

Chapitre 1 : DES OUTILS POUR DECRIRE L’UNIVERS
	Connaissances et compétences associées


	Exemples de situations, d’activités et d’outils pour l’élève
	Exemples d'activités
	Horaires prévus

	Décrire la structure de l’Univers et du système solaire. 

Aborder les différentes unités de distance et savoir les convertir : du kilomètre à l’année-lumière.

· Ordres de grandeur des distances astronomiques.


	L’élève réalise qu’il y a une continuité entre l’infiniment petit et l’infiniment grand et que l’échelle humaine se situe entre ces deux extrêmes.

Pour la formation de l’élève, c’est l’occasion de travailler sur des ressources en ligne et sur l’identification de sources d’informations fiables. Cette thématique peut être aussi l’occasion d’une ouverture vers la recherche, les observatoires et la nature des travaux menés grâce aux satellites et aux sondes spatiales. 
	Rappels sur la structure de l’univers et du système solaire

 Activité sur les ordres de grandeurs :De l’ atome à la galaxie

Points communs entre l’atome et le système solaire
	2 semaines

	Utiliser l’unité « année-lumière » comme unité de distance.

· vitesse de propagation, année-lumière 
	 
	L’univers évolue-t-il ? Le temps mis par la lumière pour effectuer un trajet a-t-il une incidence sur l’observation du présent ?
	1 semaine


Chapitre 2 : QUELLE FORCE REGIT TOUS LES MOUVEMENTS DE L’UNIVERS ?

	Connaissances et compétences associées


	Exemples de situations, d’activités et d’outils pour l’élève
	Exemples d'activités
	Horaires prévus

	Identifier les interactions mises en jeu (de contact ou à distance) et les modéliser par des forces. 

Associer la notion d’interaction à la notion de force. 

Exploiter l’expression littérale scalaire de la loi de gravitation universelle, la loi étant fournie.

· Action de contact et action à distance.

· Force : point d’application, direction, sens et valeur.
	L’étude mécanique d’un système peut être l’occasion d’utiliser les diagrammes objet-interaction.

Expérimenter des situations d’équilibre statique  (balance, ressort, force musculaire) 

Expérimenter la persistance du mouvement  rectiligne uniforme en l’absence d’interaction  (frottement).

Expérimenter des actions produisant un 

mouvement (fusée, moteur à réaction).
	Différentes démarches expérimentales sur lesquelles l'élève doit modéliser une explication qui explique le mouvement  ou l'absence de mouvement

- interaction de contact 

- interaction à distance : par moitié de classe : électrostatique et magnétique 
	3 semaines


Chapitre 3 : POIDS ET MASSE
	Connaissances et compétences associées


	Exemples de situations, d’activités et d’outils pour l’élève
	Exemples d'activités
	Horaires prévus

	· Force de pesanteur et son expression P=mg.


	Pesanteur sur Terre et sur la Lune, différence entre poids et masse (unités). L’impesanteur n’est abordée que qualitativement. 


	La gravitation s’exerce aussi entre la Terre et un corps placé dans son voisinage. Comment caractériser cette action ? et quelle est la relation entre ces deux grandeurs ?

Activités documentaires et expérimentales permettront de répondre à ces questions.


	2 semaines


Chapitre 4 : STRUCTURE DE L’ATOME
	Connaissances et compétences associées


	Exemples de situations, d’activités et d’outils pour l’élève
	Exemples d'activités
	Horaires prévus

	Comprendre que la matière observable est partout de même nature et obéit aux mêmes lois.

· Constituants de l’atome, structure interne d’un noyau atomique (nucléons : protons, neutrons), électrons.

· Notions de molécules, atomes


	
	Rappels sur la différence entre atome et molécule

Activité documentaire sur l’histoire de l’atome

Activité : vidéo expérience de Rutherford 

Activité : électricité statique pour illustrer le transfert d'électrons : « « l'électron plus fort que la Terre » »

(La force électrostatique  plus forte que la force gravitationnelle)

Utilisation du tableau  périodique
	3 semaines


PARTIE 2 : QUEL FUTUR POUR NOTRE PLANETE                                                                            7 semaines
Introduction : «  Quel Futur pour la Terre ? » mise en groupe, analyse de différents docs « Cop 21 » ; problème à préciser : effet serre, pollution pluie acide, énergies renouvelables… ; prendre les conceptions initiales des élèves

Chapitre 1 : QUELS SONT LES DANGERS DES PLUIES ACIDES SUR L’ENVIRONNEMENT ?
	Connaissances et compétences associées


	Exemples de situations, d’activités et d’outils pour l’élève
	Exemples d'activités
	Horaires prévus

	Identifier le caractère acide ou basique d’une solution par mesure de pH.

Associer le caractère acide ou basique à la présence d’ions H+ et OH-.

· Ions H+ et OH-.

· Mesure du pH.

Identifier expérimentalement une transformation chimique.

Acide-base-Métaux

Interpréter une transformation chimique comme une redistribution des atomes.

Utiliser une équation de réaction chimique fournie pour décrire une transformation chimique observée.

· Réactions entre solutions acides et basiques

Mettre en œuvre des tests caractéristiques d’espèces chimiques à partir d’une banque fournie (tests des ions + test H2)
	Ces différentes transformations chimiques peuvent servir de support pour introduire ou exploiter la notion de transformation chimique dans des contextes variés (vie quotidienne, vivant, industrie, santé, environnement). 


	Activité : « qu'est-ce qu'une pluie acide ? »

Mesures de pH de produits d’usages courants

Influence de la dilution sur le pH

Activités documentaires et expérimentales  sur :

· La pollution des sols ou de l’eau par les pluies acides

Activité expérimentale sur  les attaques  acides sur les monuments en calcaire  ( 1er exemple de transformation chimique niveau 3ème)

en DM  : la formation de la rouille comme transformation du fer  avec le dioxygène, transformation accélérée par le sel,  l'acidité ?

Activités expérimentales des tests caractéristiques des ions
	4 semaines


Chapitre 2 : QUELLE ENERGIE POUR DEMAIN ?
	Connaissances et compétences associées


	Exemples de situations, d’activités et d’outils pour l’élève
	Exemples d'activités
	Horaires prévus

	Identifier les différentes formes d’énergie.

· Cinétique (relation Ec = ½ mv2), potentielle (dépendant de la position), électrique, chimique, nucléaire, lumineuse

Identifier les sources, 

les transferts 

et les conversions d’énergie

et la conservation  de l'énergie


	Les supports d’enseignement gagnent à relever de systèmes ou de situations de la vie courante

Les activités proposées permettent de souligner que toutes les formes d’énergie ne sont pas équivalentes ni également utilisables. 

Ce thème permet d’aborder un vocabulaire scientifique visant à clarifier les termes souvent rencontrés dans la vie courante : chaleur, production, pertes, consommation, gaspillage, 

économie d’énergie, énergies renouvelables


	Rappels sur les combustions → Les conséquences de l’effet de serre

Rappels sur les différentes centrales électriques 

Etude du barrage pour expliquer plus précisément les 3 énergies: Ec, Ep et E élec.

Activité documentaires : réinvestir les connaissances de l'atome pour comprendre un panneau solaire, pour comprendre la fission de l'uranium ( de manière succincte)

Texte de Feyman « Denis la menace »
	 3 semaines


PARTIE 3 : A LA MAISON, AGIR EN CONSOMMATEUR  RESPONSABLE                                      11  semaines
Chapitre 1 : QUEL EMBALLAGE POUR UNE BOISSON ? La canette en aluminium est-elle un objet « développement durable » ?

	Connaissances et compétences associées


	Exemples de situations, d’activités et d’outils pour l’élève
	Exemples d'activités
	Horaires prévus

	Proposer et mettre en œuvre un protocole expérimental pour déterminer une masse volumique d’un liquide ou d’un solide. 

Exploiter des mesures de masse volumique pour différencier des espèces chimiques. 

Masse volumique : Relation m = ρ.V

Identifier expérimentalement une transformation chimique.

Acide-Métaux

Interpréter une transformation chimique comme une redistribution des atomes.

Utiliser une équation de réaction chimique fournie pour décrire une transformation chimique observée.

· Acide  sur les  métaux


	L’intérêt de la masse volumique est présenté pour mesurer un volume ou une masse quand on connaît l’autre grandeur mais aussi pour distinguer différents matériaux. Un travail avec les mathématiques sur les relations de proportionnalité et les grandeurs-quotients peut être proposé.

Ces différentes transformations chimiques peuvent servir de support pour introduire ou exploiter la notion de transformation chimique dans des contextes variés (vie quotidienne, vivant, industrie, santé, environnement). 

La pratique expérimentale et les exemples de transformations abordées sont l’occasion de travailler sur les problématiques liées à la sécurité et à l’environnement. 
	Activité : découverte de la canette de boisson ( acier ou aluminium), par comparaison avec les bouteilles en verre.

Activité pour différencier les  métaux et démontrer l’intérêt de l'aluminium : masse volumique de différents métaux ( expérience en DI)

DM à la maison : Archimède et la couronne du Roi Hiéron

Expériences : acide chlorhydrique sur les  métaux ( fer , aluminium, cuivre) ( 2ème exemple de transformation chimique)

Réinvestir : connaissances acide/base ; test des ions

DM : étude du recyclage d'une canette ? 
	3 semaines


Chapitre 2 : COMMENT ENCONOMISER L’ENERGIE ?

	Connaissances et compétences associées


	Exemples de situations, d’activités et d’outils pour l’élève
	Exemples d'activités
	Horaires prévus

	Utiliser la relation liant puissance, énergie et durée.

Conduire un calcul de consommation d’énergie électrique relatif à une situation de la vie courante.

Mettre en relation les lois de l’électricité et les règles de sécurité dans ce domaine.
	Les supports d’enseignement gagnent à relever de systèmes ou de situations de la vie courante.
Ce thème permet d’aborder un vocabulaire scientifique visant à clarifier les termes souvent rencontrés dans la vie courante : chaleur, production, pertes, consommation, gaspillage, économie d’énergie, énergies renouvelables.
	Activités sur l’énergie  électrique et son unité

Activités documentaires : quels appareils pour moins consommer ? 

Analyses de factures EDF.
	3 semaines


Chapitre 3 : COMPRENDRE L’ETIQUETTE D’UN APPAREIL ? Les grandeurs électriques

	Connaissances et compétences associées


	Exemples de situations, d’activités et d’outils pour l’élève
	Exemples d'activités
	Horaires prévus

	Notion de puissance  

Puissance électrique P= U.I


	Les supports d’enseignement gagnent à relever de systèmes ou de situations de la vie courante.
Ce thème permet d’aborder un vocabulaire scientifique visant à clarifier les termes souvent rencontrés dans la vie courante : chaleur, production, pertes, consommation, gaspillage, économie d’énergie, énergies renouvelables
	Activité  sur les  lampes  basses  consommation

Activités expérimentales sur la puissance électrique visant à aboutir à la relation entre P, U et I 

Activité : carte mentale sur les grandeurs électriques découvertes pendant le collège

.
	2 semaines


Chapitre 4 : LES DANGERS ELECTRIQUES
	Connaissances et compétences associées


	Exemples de situations, d’activités et d’outils pour l’élève
	Exemples d'activités
	Horaires prévus

	Élaborer et mettre en œuvre un protocole 

expérimental simple visant à vérifier une loi de l’électricité. 

Relation tension-courant : loi d’Ohm. 

Mettre en relation les lois de l’électricité et les règles de sécurité dans ce domaine
	Les activités proposées permettent de sensibiliser les élèves aux économies d’énergie pour développer des comportements responsables et citoyens. 
	Démarche d'investigation sur « Les dangers électriques de la multiprise ? »

Activité expérimentale aboutissant au tracé de la caractéristique d’une résistance
	3 semaines


