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Vitesse et énergie cinétique

	Niveau
	3ème 

	Thème
	Sécurité

	
	Chapitre n°3 : Sécurité routière

	Compétences travaillées
	PRATIQUER DES LANGAGES
	1F
	Lire
Ecrire

	
	MOBILISER DES OUTILS NUMÉRIQUES
	2
	Utiliser des outils numériques

	
	PRATIQUER DES DÉMARCHES SCIENTIFIQUES
	4
	Mener une démarche d'investigation

	Objectif de formation
	L’énergie et ses conversions

	Attendus de fin de cycle
	Identifier les sources, les transferts, les conversions et les formes d’énergie
Utiliser la conservation de l’énergie

	Connaissances et Capacités 
	· Identifier les différentes formes d’énergie (thermique, cinétique, de déformation)
· Energie cinétique
· Unité d’énergie
· Identifier les conversions d’énergie
· Etablir un bilan énergétique simple

	Description de l’activité
	Cette activité introduit les paramètres dont dépend la déformation d’un véhicule lors d’un choc. Elle permet de déterminer la relation donnant l’énergie cinétique d’un objet en mouvement et les conversions d’énergie s’effectuant lors d’un choc.

	Type d’activité
	
· Etude de documents
· Résolution de problème
· Activité expérimentale


	Travail réalisé par les élèves
	1ère Partie : Détermination des paramètres qui influent la déformation d’un véhicule au cours d’une démarche scientifique.
2ème Partie : Etude de documents pour déterminer la relation de l’énergie cinétique.
3ème partie : Mise en évidence des conversions d’énergie d’un véhicule lors de son arrêt (avec ou sans choc) à partir de documents et d’une vidéo (issue du sitetv)

	Pré-requis
	

	Institutionnalisation 
	Définition de l’énergie cinétique et des paramètres dont elle dépend
Expression de l’énergie cinétique
Conversions d’énergie d’un véhicule lors de son arrêt

	Durée
	1h30

	Matériel 
	· Bac de sable
· 2 billes identiques
· 2 billes de différente masse






Sécurité – Chapitre n°3
Activité n°2 : Vitesse et Energie cinétique
· 1ÈRE PARTIE : A QUOI EST DUE LA DÉFORMATION OBSERVÉE LORSQU’UN OBJET EN MOUVEMENT RENCONTRE UN OBSTACLE ?

SITUATION PROBLÈME QUI PERMET DE QUESTIONNER SUR LES GRANDEURS DONT DÉPEND L’ÉNERGIE CINÉTIQUE


1. Le problème : 
2. Tes hypothèses :
3. Proposer une expérience pour vérifier les hypothèses.
4. Après validation du professeur, réaliser l’expérience.
5. Faire le dessin des expériences :
6. Conclure : 
7. Tes hypothèses sont-elles vérifiées ?

· 2ÈME PARTIE : QUELLE EST L’EXPRESSION DE L’ÉNERGIE CINÉTIQUE D’UN OBJET EN MOUVEMENT ?

Document n°1 : Influence de la masse et de la vitesse d’un objet sur l’énergie cinétique
	Graphique a :
Energie cinétique d’un véhicule roulant à 110 km/h 
en fonction de sa masse
	Graphique b :
Energie cinétique d’un véhicule de masse 1300 kg 
en fonction de sa vitesse

	
	



Document n°2 : Point mathématique
A et B sont proportionnels si : 
On peut écrire une relation du type : A = k x B avec k : coefficient de proportionnalité. 
La courbe A en fonction de B est une droite qui passe par l’origine. 

1. Influence de la masse sur l’énergie cinétique (Graphique a) :
a) Comment varie l’énergie cinétique d’un objet lorsque la masse augmente ? 
b) Quel est le type de graphique ? 
c) Compléter le tableau ci-dessous :
	Masse m
	2 t
	4 t

	Energie cinétique Ec
	
	

	
	
	






d) L’énergie cinétique d’un objet est-elle proportionnelle à sa masse ? 
2. Influence de la vitesse sur l’énergie cinétique (Graphique b) :
a) Comment varie l’énergie cinétique d’un objet lorsque la vitesse augmente ? 
b) Quel est le type de graphique ? 
c) Compléter le tableau ci-dessous :
	Vitesse v
	50 km/h
	100 km/h

	Energie cinétique Ec
	
	

	
	
	

	v2
	
	

	
	
	








d) L’énergie cinétique d’un objet est proportionnelle à :   v         v2        
3. Conclusion : La relation qui permet de calculer l’énergie cinétique d’un objet est 
                                                                        











· 3ÈME PARTIE : QUE DEVIENT L’ÉNERGIE CINÉTIQUE EN CAS D’ARRÊT DU VÉHICULE ?

	Document n°1 :
Arrêt d’un véhicule par freinage
	Document n°2 :
Arrêt du véhicule par choc lors d’un accident

	
Photo frein / disque / piston
	
Photo crash test

	Lors du freinage, les plaquettes de frein, actionnées par un piston, viennent serrer un disque métallique solidaire de la roue qui finit par s’arrêter de tourner. Le frottement des disques de freins échauffe l’ensemble, l’énergie thermique apparue ensuite étant dissipée dans l’air environnant.
	Lors d’un choc, l’énergie cinétique du véhicule est convertie en énergie de déformation de l’obstacle et du véhicule lui-même, ce qui peut blesser et même tuer les passagers. Il faut donc protéger les passagers en prévoyant des dispositifs adaptés.



Document n°3 : Vidéo « Des chocs plein d’énergie »

1. Avant son arrêt total, le véhicule possède de l’énergie :
        Chimique         Electrique         Cinétique         De déformation         Thermique
2. Quand le véhicule freine brutalement sans choc :
a) Que devient son énergie cinétique ?
b) Compléter le diagramme d’énergie du véhicule dans cette situation :
 (
Energie
) (
Energie
) (
Véhicule
)

 (
……………………………
) (
……………………………
)


3. Quand le véhicule freine brutalement avec choc :
a) Que devient son énergie cinétique ?
b) Construire le diagramme d’énergie du véhicule dans cette situation :
4. Comparer les voitures d’aujourd’hui à celles des années 70 d’un point de vue sécurité.
5. Pourquoi les ceintures de sécurité sont-elles obligatoires à l’avant et à l’arrière de la voiture ? 
Faire intervenir la notion d’énergie.
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