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PROPOSITION n°2 : PROGRESSION PAR THEMES CLASSE DE 5ème 
PARTIE 1 : NOTRE SYSTEME SOLAIRE                                                                                            9 semaines

· L’ORGANISATION DU SYSTEME SOLAIRE
Chapitre 1 : DE QUOI EST CONSTITUE NOTRE SYSTEME SOLAIRE ?

Chapitre 2 : ETUDE DU MOUVEMENT DES SATELLITES 

· SOLEIL – TERRE – LUNE
Chapitre 3 : LES SOURCES LUMINEUSES 

Chapitre 4 : COMMENT EXPLIQUER APPARITION D'UNE L'ECLIPSE?
PARTIE 2 : NOTRE PLANETE TERRE: LA PLANETE "BLEUE"                                                      11 semaines
· L'EAU DANS NOTRE ENVIRONNEMENT

Chapitre 1 : LE CYCLE NATUREL DE L'EAU
Chapitre 2 : LE CYCLE URBAIN DE L'EAU : GESTION DES EAUX USEES
· L'EAU DANS NOTRE ALIMENTATION
Chapitre 3 : L'EAU EST-ELLE OMNIPRESENTE DANS NOTRE ALIMENTATION ?
Chapitre 4 : DE LA CHIMIE DANS LA CUISINE ( * ressource disponible)
PARTIE 3 : NOTRE HABITAT                                                                                                           10  semaines
· LA MAISON A ENERGIE POSITIVE 
Chapitre 1 : QUELLES SONT LES DIFFERENTES SOURCES D'ENERGIE ?
Chapitre 2 : COMMENT PRODUIRE DE L'ENERGIE ELECTRIQUE  ?
· L'ENERGIE ELECTRIQUE
Chapitre 3 : ETUDE DES CIRCUITS ELECTRIQUES
Chapitre 4 : ETUDE DU COURANT ELECTRIQUE ET DE SON INTENSITE
PARTIE 1 : NOTRE SYSTEME SOLAIRE                                                                                            9 semaines
· L’ORGANISATION DU SYSTEME SOLAIRE
Chapitre 1 : DE QUOI EST CONSTITUE NOTRE SYSTEME SOLAIRE?
	Connaissances et compétences associées
(commentaires)
	Exemples de situations, d’activités et d’outils pour l’élève
	Exemples d’activités
	Horaires prévus

	Organisation du système solaire.

Compétences:

S’approprier des outils et des méthodes
Se situer dans l’espace et dans le temps
	Pour la formation de l’élève, c’est l’occasion de travailler sur des ressources en ligne et sur l’identification de sources d’informations fiables. Cette thématique peut être aussi l’occasion d’une ouverture vers la recherche, les observatoires et la nature des travaux menés grâce aux satellites et aux sondes spatiales. 
	Question ouverte: De quoi est constitué notre système solaire?
1° activité: diagnostic des connaissances initiales

Mise en commun 

2° activité: activité salle informatique
http://www.ac-grenoble.fr/college/ilesdemars/ResPeda/physiquechimie/univers.html
 + questionnaire 
3° activité: construction d'une maquette (travail maison et reconstitution en classe)
	2 semaines 


Chapitre 2 : ETUDE DU MOUVEMENT DES SATELLITES 
	Connaissances et compétences associées
(commentaires)
	Exemples de situations, d’activités et d’outils pour l’élève
	Exemples d’activités
	Horaires prévus

	Vitesse : direction, sens et valeur.

Mouvements rectilignes et circulaires.

Compétences

Pratiquer des démarches scientifiques

Pratiquer des langages

Se situer dans l’espace et dans le temps
	L’ensemble des notions de cette partie peut être abordé à partir d’expériences simples réalisables en classe, de la vie courante ou de documents numériques. 

Utiliser des animations des trajectoires des planètes, qu’on peut considérer dans un premier modèle simplifié comme circulaires et parcourues à vitesse constante. 


	Animation à définir avec quelques trajectoires de satellites 

selon le paramètre vitesse et défiinir par la suite le type de mouvement

A mettre en lien:
Histoire des sciences: la pomme de Newton
DI: Pourquoi la pomme tombe-t-elle et pas la Lune? 

Petites expériences simples 

avec chute de balle sans et avec vitesse initiale

Vidéo: C'est pas sorcier 
Mise en orbite 
	3 semaines 


· SOLEIL – TERRE – LUNE
Chapitre 3 : LES SOURCES LUMINEUSES
	Connaissances et compétences associées
(commentaires)
	Exemples de situations, d’activités et d’outils pour l’élève
	Exemples d’activités
	Horaires prévus

	Distinguer une source primaire (objet lumineux) d’un objet diffusant.

Compétences
Pratiquer des démarches scientifiques

	Les activités proposées permettent de sensibiliser les élèves aux risques d’emploi des sources lumineuses (laser par exemple). 

	Activité de réflexion en petit groupe 
Proposition d'images de sources à classer selon des critères à définir
Mise en commun
	1 semaine 


Chapitre 4 : COMMENT EXPLIQUER APPARITION D'UNE L'ECLIPSE?
	Connaissances et compétences associées
(commentaires)
	Exemples de situations, d’activités et d’outils pour l’élève
	Exemples d’activités
	Horaires prévus

	Exploiter expérimentalement la propagation rectiligne de la lumière dans le vide et le modèle du rayon lumineux.

Compétences

Pratiquer des démarches scientifiques
	L’exploitation de la propagation rectiligne de la lumière dans le vide et le modèle du rayon lumineux peut conduire à travailler sur les ombres, la réflexion
	DI: Les phases de la Lune 
En expérimentant, associer phases de la lune visibles par l'observateur  aux positions respectives de la Lune par rapport à la Terre 

(Travail sur les ombres pour déduire le caractère rectiligne de la propagation de la lumière dans le vide)

Activité expérimentale 
Quelle condition pour observer une éclipse? 

Mise en commun

Différence entre éclipse de Lune et de Soleil
(Tracé de rayon) 
	3 semaines 


PARTIE 2 : NOTRE PLANETE TERRE: LA PLANETE "BLEUE"                                                      11 semaines
· L'EAU DANS NOTRE ENVIRONNEMENT

Chapitre 1 : LE CYCLE NATUREL DE L'EAU
	Connaissances et compétences associées
(commentaires)
	Exemples de situations, d’activités et d’outils pour l’élève
	Exemples d’activités
	Horaires prévus

	Caractériser les différents états de la matière (solide, liquide et gaz). 
Changements d’états de la matière.

Interpréter les changements d’état au niveau microscopique.
Notions de molécules

Compétences

Mobiliser des outils numériques
	Dans la continuité du cycle 2 au cours duquel l’élève s’est initié les différents états de la matière, ce thème a pour but de lui faire découvrir la nature microscopique de la matière et le passage de l’état physique aux constituants chimiques. 

Mise en œuvre d’expériences simples montrant la conservation de la masse (mais non conservation du volume) d’une substance lors d’un changement d’état. 
Si l’eau est le principal support expérimental – sans en exclure d’autres – pour l’étude des changements d’état, on pourra exploiter des données pour connaître l’état d’un corps dans un contexte fixé.

L’étude expérimentale sera l’occasion de mettre l’accent sur les transferts d’énergie lors des changements d’état.


	Retour sur le cycle de l'eau
Vidéo avec schéma à compléter:  

états physiques et changements d'états proposés en amont

Propriétés des changements d'états
DI: Mystère de la bouteille d'eau qui explose au congélateur

Vérification des hypothèses par expériences simples: 

masse conservée lors de la fusion

volume qui varie lors de la solidification

Interprétation microscopique en animation site PPCL
	3 semaines 


Chapitre 2 : LE CYCLE URBAIN DE L'EAU : GESTION DES EAUX USEES
	Connaissances et compétences associées
(commentaires)
	Exemples de situations, d’activités et d’outils pour l’élève
	Exemples d’activités
	Horaires prévu

	· Concevoir et réaliser des expériences pour caractériser des mélanges.
       Méthodes de séparation

       Miscibilité / Solubilité

Compétences

Pratiquer des démarches scientifiques
	Ces études peuvent prendre appui ou illustrer les différentes méthodes de traitement des eaux (purification, désalinisation…).
	La station d'épuration 

évaluation diagnostique sur son rôle + l'absence de potabilité de l'eau à sa sortie.

Visite virtuelle d'une station d'épuration
Associer chaque étape à une méthode de séparation déjà réalisées en petites expériences au cycle 3 (rappel)

Etape du déshuilage + floculation à exploiter

	3 semaines 


· L'EAU DANS NOTRE ALIMENTATION
Chapitre 3 : L'EAU EST-ELLE OMNIPRESENTE DANS NOTRE ALIMENTATION?
	Connaissances et compétences associées
(commentaires)
	Exemples de situations, d’activités et d’outils pour l’élève
	Exemples d’activités
	Horaires prévus

	Test caractéristique d’espèces chimiques à partir d’une banque fournie.
H2O

Compétences
Adopter un comportement éthique et responsable
	
	Activité documentaire sensibilisation: l'eau = l'or bleu, répartition inégale sur la planète et répercussion sur les populations

Activité expérimentale
Mise en évidence avec le sulfate de cuivre anhydre dans quelques aliments et boissons

Activité documentaire: 
L'eau vitale pour notre organisme 


	 2 semaines 


Chapitre 4 : DE LA CHIME DANS LA CUISINE
	Connaissances et compétences associées
(commentaires)
	Exemples de situations, d’activités et d’outils pour l’élève
	Exemples d’activités
	Horaires prévus

	1/ Miscibilité.

2/ Composition de l'air

Mettre en œuvre des tests caractéristiques d’espèces chimiques à partir d’une banque fournie.
CO2
Mettre en œuvre des tests caractéristiques d’espèces chimiques à partir d’une banque fournie.
O2

3/ + 4/ Solubilité.

Compétences
Concevoir, créer, réaliser
	
	Découverte expérimentale de quelques techniques culinaires:
1/ Emulsion: mayonnaise

Etude du mélange eau/huile 

Nécessité de l'oeuf comme ingrédient liant 

Exploitation de la technique pour les cocktails à étages

2/ Mousse: chantilly

Bulles d'air incorporées dans la matière avec un batteur

Bulles de gaz carbonique avec un syphon 
3/ Caramélisation: 
cuisson plus facile à maitriser en préparant une solution d'eau sucrée,

solution saturée en sucre pour éviter une attente trop longue pour la formation du caramel

4/ Sorbet:
mélange réfrigérant eau+sel
	3 semaines 


PARTIE 3 : NOTRE HABITAT                                                                                                           10  semaines
· LA MAISON A ENERGIE POSITIVE 
Chapitre 1 : QUELLES SONT LES DIFFERENTES SOURCES D'ENERGIE?
	Connaissances et compétences associées
(commentaires)
	Exemples de situations, d’activités et d’outils pour l’élève
	Exemples d’activités
	Horaires prévus

	Sources d'énergie 
Compétences

Pratiquer des langages
	Les activités proposées permettent de souligner que toutes les formes d’énergie ne sont pas équivalentes ni également utilisables. 

Ce thème permet d’aborder un vocabulaire scientifique visant à clarifier les termes souvent rencontrés dans la vie courante : chaleur, production, pertes, consommation, gaspillage, économie d’énergie, énergies renouvelables.


	Question ouverte
Quelles sont les différentes sources d'énergie?

Diagnostic des connaissances  

Mise en commun

Classification des sources:
sources renouvelables et non renouvelables 
	 1 semaine 


Chapitre 2 : COMMENT PRODUIRE DE L'ENERGIE ELECTRIQUE?
	Connaissances et compétences associées
(commentaires)
	Exemples de situations, d’activités et d’outils pour l’élève
	Exemples d’activités
	Horaires prévus

	Les différentes formes d’énergie cinétique potentielle thermique, électrique, chimique, nucléaire, lumineuse.

Les transferts et les conversions d’énergie

Établir un bilan énergétique pour un système simple.

Compétences

Concevoir, créer, réaliser
	Les supports d’enseignement gagnent à relever de systèmes ou de situations de la vie courante.
	Activité de recherche
Conception d'une maison à énergie positive (maquette)

Comment produire de l'électricité? Comment se chauffer? 

....

Centrales productrices d'électricité avec bilan d'énergie 

Exposés

Activité documentaire: 

Masdar ville du futur en plein désert 

	 3 semaines 


· L'ENERGIE ELECTRIQUE 
Chapitre 3: ETUDE DES CIRCUITS ELECTRIQUES
	Connaissances et compétences associées
(commentaires)
	Exemples de situations, d’activités et d’outils pour l’élève
	Exemples d’activités
	Horaires prévus

	Dipôles en série, dipôles en dérivation.

Compétences

Pratiquer des démarches scientifiques
	Les exemples de circuits électriques privilégient les dispositifs rencontrés dans la vie courante : automobile, appareils portatifs, installations et appareils domestiques.

	Circuit en série:
Réalisation de circuits électriques simples utilisant divers dipôles

Circuit en dérivation:
DI: Création d'un prototype de véhicule avec cahier des charges à respecter sur le système lumineux:
Quel circuit électrique pour pouvoir allumer et éteindre simultanément les deux phares de la voiture et si l'une d'elle grille l'autre doit rester allumée


	 3 semaines 


Chapitre 4: ETUDE DU COURANT ELECTRIQUE ET DE SON INTENSITE 
	Connaissances et compétences associées
(commentaires)
	Exemples de situations, d’activités et d’outils pour l’élève
	Exemples d’activités
	Horaires prévus

	L’intensité du courant électrique est la même en tout point d’un circuit qui ne compte que des dipôles en série.

Loi d’additivité des intensités (circuit à deux mailles).
Mettre en relation les lois de l’électricité et les règles de sécurité dans ce domaine. 
Compétences

Pratiquer des démarches scientifique

Adopter un comportement éthique et responsable


	Les activités proposées permettent de sensibiliser les élèves aux économies d’énergie pour développer des comportements responsables et citoyens.
	Animation ludique
http://www.physiquechimiecollege.com/
Analogie courant électrique dans le circuit et débit d'un cours d'eau

Analogie des appareils de mesure ampèremètre et débitmètre 

Analogie pour la réalisation des mesures 

Activité expérimentale: 
Mesure d'intensité et déduction des lois pour chaque circuit.

Activité documentaire:
Problème sécurité électrique 

Cas multriprise
Court-circuit
	 3 semaines 


Naoual ESSOLOH 

Collège Paul Eluard Vénissieux

