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	Activité 1 - Performance énergétique d’une habitation


	Niveau
	3ème 

	Compétences pouvant être travaillées
	Pratiquer des démarches scientifiques
· Proposer une ou des hypothèses pour répondre à une question scientifique.
· Concevoir une expérience pour la ou les tester.
· Mesurer des grandeurs physiques de manière directe ou indirecte.
·  Interpréter des résultats expérimentaux, en tirer des conclusions et les communiquer en argumentant
Concevoir, créer, réaliser
·  Concevoir et réaliser un dispositif de mesure ou d’observation.
S’approprier des outils et des méthodes
· Utiliser des outils numériques pour mutualiser des informations sur un sujet scientifique.
·  Planifier une tâche expérimentale, organiser son espace de travail, garder des traces des étapes suivies et des résultats obtenus.
Pratiquer des langages
· Lire et comprendre des documents scientifiques
· Utiliser des outils d’acquisition et de traitement de données, de simulations et de modèles numériques.

	Objectifs de formation
	· L’énergie et ses conversions

	Attendus de fin de cycle
	Identifier les sources, les transferts, les conversions et les formes d’énergie

	Connaissances et capacités 
	· Identifier les sources, les transferts et les conversions d’énergie.
· Établir un bilan énergétique pour un système simple.
·  Sources.
· Transferts.
· Conversion d’un type d’énergie en un autre

	Description de l’activité
	Les élèves savent que la lutte contre le réchauffement climatique passe aussi par une diminution de la consommation énergétique. Dans cette activité, les élèves vont identifier l’une des sources importantes de dépense énergétique : l’habitat. Ils pourront ensuite travailler sur l’importance de l’isolation et le choix des matériaux par une étude comparative. 

	Type d’activité
	· Travail en groupe / individuel
· Etude de documents
· Résolution de problème / Tâche complexe
· Activité expérimentale

	Travail réalisé par les élèves
	Traçage et analyse d’un graphe pour répondre à la problématique de départ.

	Pré-requis
	Sources et transfert d’énergie

	Institutionnalisation 
	

	Durée
	2 X 1H30

	Matériel à prévoir, conditions de réalisation, temporalité…
	Matériel
Thermomètre
Echantillons de matériau isolant
Boites diverses : conserve, carton, bois…
Tableur
Temporalité
Préliminaire				10 min
Présentation de la situation		10 min
Réflexion question 1			10 min
Mise en commun et discussion q. 1	15 min
Réflexion q. 2 et prop. expérience		30 min
Mise en commun et discussion q. 2	15 min
Expérience				45 min
Tracer du graphe				20 min
Analyse et conclusion			15 min
Institutionnalisation			15 min
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Figure 2 – Pertes énergétique dans une maison - Source : Guide ADEME Isoler son logement (03/2013).
Figure 1 - La consommation énergétique en France par secteur –Service de l’observation et des statistiques – Commissariat général au développement durable – juillet 2015



(1)- Quel est le secteur qui consomme le plus d’énergie en France ?
(2)- Quel lien peut-on faire entre la figure 1 et la figure 2 ?
(3)- Proposer des solutions pour limiter les pertes d’énergie thermique d’une maison.
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Les parents de Salomé ont acheté une nouvelle maison. Soucieux de ne pas se ruiner en chauffage, ils ont demandé une photographie thermographique pour faire un diagnostic de l’isolation de la maison. Mais ils ne savent pas quelles conclusions tirer de cette photographie.
Certaines communes proposent des cartes interactives en ligne de photographies thermographiques aériennes, cela peut permettre de personnaliser la question auprès des élèves.
Question 1 : Cette maison est-elle correctement isolée ? Argumenter la réponse.
La question 1 doit donner lieu à une mise en commun et une discussion sur la notion d’isolation.
Question 2: Quel isolant conseilleriez-vous aux parents de Salomé pour améliorer les performances énergétiques de leur nouvelle  maison ? AIDE : document sur les isolantsSource : www.ecnologie.fr 

Documents : source Wikipédia
Un isolant thermique est un matériau capable d'opposer au flux thermique qui le traverse, une grande résistance thermique de conduction. En construction, l'isolant permet d'assurer une bonne isolation thermique en réduisant les fuites de chaleur (refroidissement) ou l'entrée de la chaleur (« garde au frais »). L'isolation thermique est un des investissements d'économie d'énergie des plus rentables, notamment dans la construction neuve et peut être considérée comme l'équipement d'énergie renouvelable avec la plus longue durée de vie.
Les principaux isolants thermiques utilisés pour l’isolation des murs, planchers et toitures sont :
· le coton fabriqué à partir de jeans recyclés
· la laine de mouton, bonne résistance au feu
· la laine de verre : bon marché, irritante pour la peau lors de la pose, dégradation au fil des années
· la laine de roche : laine minérale, provoque des fibroses[footnoteRef:1] pulmonaires (prouvé chez l'animal) [1:  Fibrose : désigne la transformation de tissus sains en tissus cicatriciels composés de fibres. Elle intervient souvent à la suite d'une lésion.] 

· la fibre de bois : elle est inflammable
· la ouate de cellulose : fabriquée à partir de journaux recyclés
· la paille : inflammable
· le polystyrène expansé : léger, rigide, fragile, facile à découper, il doit être protégé des rongeurs, il est très inflammable
· l'air emprisonné : dans les fils d'un vêtement, les plumes ou poils d'un animal… 

Proposition d’expérience : proposer une expérience qui permettrait de confirmer ton hypothèse. On peut prévoir une série d’aides avec notamment des notions de calorimétrie…
De nombreuses expériences sont possibles toutes basées sur le principe de la calorimétrie : mesurer l’évolution de la  température en fonction du temps d’une eau chaude de température connue et placée dans une enceinte isolée par le matériau étudié.
La proposition d’expérience doit donner lieu à une mise en commun de manière à arrêter un protocole commun nécessaire à une analyse comparative (réflexion à mener avec les élèves).
Expérience : Chaque groupe peut travailler sur un isolant.
Interprétation :
· A l’aide d’un tableur tracer l’évolution de la température en fonction du temps pour chaque matériau isolant sur le même graphe.
Conclusion :
(4)- L’hypothèse est –elle vérifiée ? Justifier.
(5)- Proposer un schéma retraçant les transferts d’énergie thermique au cours de l’expérience.
(6)- Expliquer comment une meilleure isolation des habitations peut participer à la lutte contre le réchauffement climatique.
(7)- On peut éventuellement demander aux élèves de schématiser la chaine énergétique depuis le chauffage électrique par exemple
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